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Дорогие друзья ! Редакция газеты поздравляет вас с Новым годом ! Пусть наступающий 2015 год принесѐт вам удачу 

во всех ваших начинаниях , успехов в учѐбе и работе, отличного настроения, крепкого здоровья  и  исполнения  

загаданных желаний! 

В этом номере мы поможем вам  советами по встрече Нового года и подведѐм итоги проделанной работы. 

Редакция. 

Год 2015 астрологи объявили годом Синей деревянной Козы (или Овцы). На самом деле он наступит 

не первого января, а куда позже – 19 февраля. Если сравнивать его с предыдущим, «лошадиным» 

годом, нужно  отметить,  что 2015-й будет значительно спокойнее: Овца – кроткое животное, а потому 

никаких особенных потрясений и радикальных перемен не предвидится. Можно расслабиться и 

приготовиться пожинать многочисленные плоды прошлогодних трудов, а это повод особенно 

радостно встретить Новый 2015 год. 

Если верить астрологическим прогнозам, то год Козы (Овцы) будет сравнительно спокойным для всех, 

главное, не принимать необдуманных решений, не лезть на рожон, не делать преждевременных 

умозаключений. Только спокойствие, размеренность во всем помогут достичь поставленных целей. 

Символ года будет благосклонен к тем, кто ставит себе цель и идет к ней, осторожно и аккуратно 

минуя преграды, и не сходит с выбранной тропинки. Если начать плодотворно работать, то деньги 

будут сами идти в руки, а для тех, кто мечтает найти спутника жизни, то именно год Овцы может 

сделать такой подарок судьбы. Активность станет главной составляющей успеха. Но каким бы благоприятным не был год, если не начать 

двигаться в нужном направлении, делать первые шаги к достижению цели, ничего не произойдет. «Под лежачий камень вода не течет» - 

это поговорка будет как никогда актуальная в год Овцы. 

 

 

 
Чтобы создать праздничное, новогоднее настроение, достаточно 

просто хорошо украсить 

квартиру. Если мир вокруг 
меняется, меняемся и мы. 

Когда смотришь на нежные 

бумажные снежинки на окнах, 
на сверкающие ѐлочные 

игрушки, в которых 

отражаются еловые ветви, 
душа просто поѐт. Начать 

преображать дом лучше всего 

заранее, за пару недель до праздника, чтобы потом спокойно 
заняться остальными делами. 

У вас остались синие шары, ленты и серпантин, а также деревца 

бонсай? Они вам пригодятся и для встречи наступающего года. 
Как и прошлогодний талисман, Коза (или ее астрологическая 

близняшка Овца) в этот раз принадлежат к стихии дерева, да и 

цвет остался прежним – синим. Но это не значит, что нужно все 
повторить! Мягкость и утонченность символа 2015 года 

обязательно должны проявиться в украшении дома. 

Наряжая к празднику квартиру (а также дом или офис, да и 
вообще любое помещение), отдайте предпочтение сдержанным 

тонам и изящным вещицам, у вас должно быть уютно и тепло. 

Как под овечьим одеялом. 
В качестве новогоднего украшения дома в 2015 году хороши 

будут: 

войлочные игрушки, 
поделки из дерева, 

игрушки и гирлянды из пуговиц, 

вязаные ажурные салфетки, 
нитяные шары. 

Для рукодельниц украшать дом в этом году будет сплошным 

удовольствием – есть к чему приложить умения и фантазию. Из 
шерсти можно придумать и сделать все что угодно! И конечно,  

вне зависимости от того, есть ли у вас камин, шерстяные носочки 
обязательно нужно повесить – это придется по нраву и 

западному Санте, и восточной Овечке. Так что можно будет 

ожидать двойной порции подарков судьбы в наступающем году. 
Важный символ наступающего года – колокольчики и бубенцы 

(вспомните – на изящной козочкиной шее такой обязательно 

должен быть). Поместите бубенчики над входом в квартиру – на 
удачу! 

 
Стоит ли говорить, что новогодний наряд должен быть изысканным. Вы можете 
выбрать роскошное вечернее платье или что-то совсем простое и лаконичное, главное 

– чтобы это было со вкусом. Лучше отдать предпочтение наряду, выполненному в 

одной цветовой гамме и добиться «праздничности» с помощью украшений и 
аксессуаров. Натуральные камни (особенно хороши будут аквамарин и изумруд), 

оригинальная бижутерия – все это поможет сделать ваш образ особенным. 

Вряд ли понравятся Козе (да и Овечке тоже) гладкие и блестящие ткани, обилие 

пайеток, блесток  и прочие излишества – выбирайте что-то мягкое на ощупь, 

напоминающее о нежной шерстке талисмана – бархат, замшу, кашемир или тонкую 

шерсть. 
Кроме самого что ни на есть новогоднего синего и всех его оттенков можно 

использовать в своем костюме теплые пастельные тона – бежевый, кремовый, 

молочный. 
Прически для встречи нового года 2015 могут быть практически любыми. Главное 

условие – обязательно должны быть кудряшки. Причем форму им можно придавать 

любую – от пышного «взрыва на макаронной фабрике» до высокой и строгой укладки 
(с обязательными завитыми локонами). А вот чего не должно быть в новогоднем 

образе, – так это гладко зачесанных или прямых волос. 

Если говорить о макияже для Нового 2015 года, то тут есть два варианта. 
Максимально естественный мейк-ап – нежная кожа, чуть тронутые румянцем скулы, 

блеск для губ. Или же макияж в стиле арт – Козочке такой богемный вид тоже очень 

понравится. Но что бы вы ни выбрали, главным будет наличие вкуса и чувства меры. 
 

 

 

 
Чтобы задобрить хозяйку года, необходимо заранее подготовиться к празднованию 

Нового года, здесь важно учесть все: какой цвет животного будет, стихия, и в 

соответствии с этим подбирать наряды, украшать дом и накрывать на стол. Что 
касается новогоднего меню, то оно должно быть преимущественно молочным или 

овощным. Овечки – животные травоядные, им по нраву придутся вкусные свежие 

салатики, сочные и вкусные фрукты. На столе могут присутствовать молочные блюда, 
сладкие десерты – йогурты, тортики, пирожные всех сортов и вкусов. Очень 

символично будет смотреться на столе блюдо, которое выполнено в виде овечки. Чем 

меньше пища подвергалась термической обработке, тем больше по вкусу она придется 
хозяйке года. Еды на столе должно быть вдоволь, не ограничивайте себя в еде, тем 

более что пища должны быть легкой и полезной. При сервировке стола можно 

использовать деревянную посуду или какие-либо деревянные элементы, ведь стихия 
Козы – дерево. Неплохо, если это будет деревянная хлебницы, солонка, уместно 

использование ароматических палочек с благовониями. Стол можно застелить синей 

или зеленой скатертью, а в качестве украшения использовать фигурку козы, веточки 
елки, шары, свечи в красивых подсвечниках.. 

 

http://interyer-pro.ru/delaem-ukrasheniya-dlya-elki-iz-pugovits
http://www.milosskaya.ru/pozitiv/432-kak-sdelat-sharik-iz-nitok-svoimi-rukami.html
http://www.milosskaya.ru/krasota/409-kak-sdelat-lokony-s-pomoschyu-utyuzhka-krasota-v-domashnih-usloviyah.html


 

 
Пожалуй, никакой праздник не превзойдет Новый год по веселью и радости. Это день волшебства, день, когда 

загадываются желания и сбываются надежды. Однако в предновогодние дни и новогодние праздники есть свои 
запреты – так утверждают парапсихологи и биоэнергетики. Придерживайтесь нескольких советов, и тогда, в 

этом году у Вас не будет проблем! Итак, каких поступков нельзя делать в Новый год? 

1. В течение недели до Нового года не следует использовать новые вещи. Новую одежду и аксессуары оденьте 
в новогоднюю ночь! 

2. В преддверии Нового года дабы избавиться от старых проблем не стоит пришивать пуговицы. Не отдавайте 

обувь в ремонт, иначе в следующем году не будет новой. Чтобы в наступающем году совершить крупные 
покупки, не приобретайте мелкие промтовары. Подарки конечно не в счет. 

3. Загадывая желания в Новый год, уберите частичку «не». Например:  вместо «не болеть» пишите «быть 

здоровой». Писать следует написать и сжечь, пепел высыпать в шампанское и выпить пока бьют куранты. 
4. Не празднуйте Новый год в чисто женской компании. Если все же этого не избежать, то сходите в гости в дом, где живет мужчина или же погладьте 

по голове домашнего питомца мужского пола… Постарайтесь чтобы первым с наступлением Нового года Вас поздравил мужчина. 

5. Накрывая стол для новогодней ночи, ни в коем случае не готовьте животных, которые пятятся назад: раки, крабы, омары. Иначе в наступающем 
году вернутся все старые проблемы. 

6. После новогодние приметы так же очень важны, например, чтобы не накликать убытки и потери, 1 января нельзя подметать и выбрасывать мусор. 

Не делайте тяжелую работу, иначе, весь год так и будете «пахать» на протяжении всего года. Так же 1 января нельзя ссориться, а то весь год пройдет в 
скандалах. В канун православного Рождества нельзя до первой звезды кушать и убирать. Ни в коем случае нельзя лгать и ругаться в Рождество. 

7. В период с  31 декабря по 19 января не берите и не давайте ничего в долг, а иначе рискуете весь год нуждаться. По тем же причинам не встречайте 

Новый год с пустыми руками, положите в карман или обувь какую либо купюру. 18 января — в канун Крещения не кушайте до того времени, пока в 
церквях не посвятят воду. Принеся домой крещенскую воду нельзя отливать ее или отдавать другим людям, дабы не уходила благодать из вашего 

дома.  

 
Старый Новый год – праздник уникальный. Это даже по его названию очевидно. С ним связано множество 

необычных историй, проверенных веками примет, увлекательных гаданий, забавных традиций. Публикуем 

самые интересные из них. Надеемся, перечисленное убедит вас сегодня устроить себе и близким еще один 
замечательный праздничный вечер. 

ПРИЧИНЫ ОТМЕТИТЬ СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД 

1) Вспомнить историю 
Для начала вкратце объясним, как появился Старый Новый год. До 1918-го года Россия жила по юлианскому 

календарю. А потом перешла на более точный, григорианский. Разница между ними в XX и XXI веках - 13 

дней. Русский народ быстро сориентировался и стал отмечать Новый год дважды - по старому и новому 
стилям: 1-го января – по календарю, 14-го – в дань традиции. Кстати, интересный факт: учитывая, что 

разница между старым и новым стилем летоисчисления растет, с 2101-го года Старый Новый год будет отмечаться на день позже - 15-го января. 

2) Можно есть с чистой совестью 
Эта причина важна для всех православных христиан. Дело в том, что РПЦ продолжает отмечать все церковные праздники по старому стилю. И 

Рождественский пост для верующих заканчивается только в ночь на 7-е января. Соответственно, календарный Новый год многие православные 

провели без мяса, яиц, молока и прочих радостей живота. А это значит, что оливье и холодец еще только ждут своего «звездного часа» на столах 
многих наших соотечественников. 

3) Отдать дань традициям 

14-го января (по новому стилю) отмечается день святого Василия. А накануне (13-го числа) – Васильев вечер. Это народный христианский праздник, 
которому многие века. У него много названий – Щедрый вечер, Богатый вечер, Богатая кутья, Щедрец, Меланка, Овсень… Наши предки верили, что 

обильный ужин на Васильев вечер обеспечит семье благополучие на целый год. Кутья (каша из пшеницы) и поросенок на праздничном столе были 

особенно важны. А кроме как поесть, в этот вечер было принято наряжаться, ходить в гости, колядовать и гадать. 

4) Проверить, сбываются ли приметы 
Со Старым Новым годом в народе связано множество примет. Попробуйте проследить за ними – а вдруг сбудутся? 

- Если 14-го января первым в ваш дом войдет мужчина – повезло! Значит, год для всех домочадцев будет удачным. А если женщина – ждите беды. В 
общем, зовите 14-го числа в дом гостя сильного пола. И не открывайте дверь «прекраснополым». Ну, на всякий случай… Примете-то уже пара сотен 

лет. 

- В Старый Новый год не стоит считать мелочь. Предвещает слезы. 
- Ни 13-го, ни 14-го января не советуют давать в долг деньги. Иначе, мол, сами в долгах год проведете. 

- Народная примета также гласит, что не к добру произносить в канун Старого Нового года и в первый его день слово «тринадцать». 

- А еще не надо выносить из дома мусор. С ним можно вынести и счастье. 
Есть, конечно же, и погодные приметы, связанные со Старым Новым годом. К примеру, если небо в канун праздника ясное, видны звезды и выпал снег 

– весна будет ранней. Но если вечер выдастся слишком уж морозным – потеплеет не раньше мая. 

5) Погадать на будущее 
В народе считалось, что в Васильев вечер будущее можно узнать наверняка. Поэтому, конечно же, много гадали. Особенно девушки. Вечно им не 

терпится узнать, когда замуж возьмут. Но и в наши дни желающих погадать немало. Поэтому можно воспользоваться методами наших прабабушек-

прадедушек. 
- Самым популярным на Руси гаданием для девушек было выйти на улицу в ночь на Новый год и гулять, пока не встретишь какое-то животное. Таким, 

мол, и суженый будет. Ежели первой попадется овца – то покорным, тихим. А если собака – агрессивным, крикливым. Но учитывая реалии нынешних 

городов, всем одиноким девушкам попадутся какие-то кобели… Так что верность этого гадания в наши дни под большим вопросом. 
- Гораздо легче барышням будет положить под подушку гребешок и сказать перед сном «Суженый – ряженый, расчеши мне голову». Во сне будущий 

жених и явится. 

- Интересно гадать на варениках. Хозяйка лепит вареники и в несколько из них ставит неожиданную «начинку». Кому что попадется – то ему и 
суждено. Пуговица – к обновкам, белая нитка – к долгой дороге, соль – к слезам, монетка – к крупному выигрышу, кольцо – к свадьбе, перец – к 

острым ощущениям, лавровый лист – к карьерному росту и т.д. Только не забудьте предупредить гостей о возможных сюрпризах! 

6) Помириться с друзьями и соседями 
В Васильев вечер было принято мириться с друзьями и соседями, чтобы Новый год встретить в согласии. Провинившиеся или просто решившие 

больше не «дуться» шли в гости и предлагали мир. Отказаться было нельзя. Традиция, чего уж там. В наше время тоже можно сослаться на авторитет 

древнего обычая, чтобы примириться с теми, кто вам дорог. 

7) Провести время с близкими 
Ну и закончим обычным и понятным всем желанием продлить зимние каникулы. Старый Новый год – отличный повод вновь собрать семью и друзей 
за праздничным столом. Праздников много не бывает! А в ночь с 13-го на 14-е можно отметить Старый Новый год спокойно, без всей этой привычной 

нам суеты, шума и гама вечера 31-го декабря… Тихо, приятно, по-семейному. Со Старым Новым годом вас! 
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